BEE HAPPY

Tots els diumengesd'ii1 ha 13.30 h

Investiguem les abelles.

Us proposem explorar el mén de les abelles a partir de
manipular, experimentar, crear, repensar, aprendre i
tornar a comencar. Activitat tinkering dirigida a
families amb nenes i nens de set a catorze anys.

Plantes medicinals per a les malalties d'hivern.

En aquesta xerrada aprendrem quines son les
principals plantes medicinals i com les podem usar
eficagment, juntament amb altres petits trucs, i
prepararem una combinacid de plantes adaptada
pergue us la pugueu endur a casal

Cuinem amb mel.
Aprendrem a fer una recepta amb mel per llepar-nos
els dits!

Investiguem les abelles.
Repetim l'activitat tinkering del 16 de gener per a
totes aquelles persones que no van poder assistir-hi.

Xocomel.
Amb ingredients saludables, senzills i 100 % naturals
farem xocomel, una crema untable de mel, fruits secs i

Xarop de mel i propolis.

Ens preparem per a l'hivern i farem un xarop amb dos
I'arna que sén uns grans aliats per
combatre els refredats: la mel i el propolis; també
augmentar-ne

productes de

utilitzarem plantes medicinals

I'eficacia.

per

Investiguem les abelles.

Us proposem explorar el mén de les abelles a partir de

manipular, experimentar, crear, repensar, aprendre
tornar a comencar. Activitdinkering
families amb nenes i nens de set a catorze anys.

Fem cosmeétics amb productes del rusc.

Aprén sobre l|'apicosmética. Elaborarem un cosmeétic
amb productes del rusc,'Egyptian magic cream, bdalsam

reparador de pells danyades.

Fem mel.

Jaume Clotet, apicultor professional, ens ajudard a
coneixer I'apassionant mén de les abelles i ens explicara

com es fa la mel.

Els insesctes amics.

dirigida a

Ens apropem als insectes mitjangant un conte i diverses
activitats creatives i participatives. Quin paper tenen les
abelles en els ecosistemes? Qui séon els sirfids? Que
mengen les marietes? Fem un petit refugi d'insectes amb
materials reciclats i del bosc, per endur-se a casa.

cacau amb la qual us en llepareu els dits.

Fang i abelles.
Crearem petites escultures d'argila per omplir d'abelles
el parc.
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